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Florence Scovel Shinn bila je istaknuta predstavnica Nove
misli, duhovnog pokreta utemeljenog na ideji da naše misli
oblikuju našu stvarnost, te da Bog, ta beskrajna
inteligencija i sila, boravi u nama, a ne među zidovima
bilo koje institucije. 
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Rad i djelo ove velike učiteljice najbolje opisuju njezine
riječi:

Kroz cijelu Bibliju govori nam se da ne budemo zabrinuti,
da ne budemo plašljivi, da ne gomilamo i ne štedimo, jer
je čovjeku na raspolaganju nepobjediva, nevidljiva sila
koja može zadovoljiti svaku potrebu.

Čovjeku je teško vjerovati u tu silu jer je prošao temeljitu obuku u nevjerovanju. „Vjerovat
ću samo onome što mogu vidjeti“ smatralo se vrhuncem mudrosti. Živjeli smo u svijetu
vanjskih pojava, gdje smo mislili da se sve jednostavno događa samo od sebe. Nismo znali
da iza svakog događaja postoji uzrok, da upravo mi sami pokrećemo mehanizam koji na
naš put donosi dobro ili zlo.

Nismo znali da su riječi i misli oblik dinamita te da se njima mora rukovati pažljivo, s
mudrošću i razumijevanjem. U eter smo izbacivali riječi ljutnje, ogorčenosti i
samosažaljenja, a zatim se pitali zašto je život tako težak.

Zašto ne bismo iskušali vjeru? Zašto ne bismo imali povjerenja u tu nevidljivu Božansku
Silu i „ni za što se ne brinuli“, nego „u svemu, molitvom i zahvaljivanjem, iznosili svoje
molbe pred Boga“? (Filipljanima 4:6) Može li išta biti jednostavnije i izravnije?
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